De Vreedzame Wijk — Opfrissen
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Je wijk was ooit een Vreedzame Wijk. Dat gaf één lijn in opvoeden en samenleven. vreedzaam

Maar een wijk verandert. Mensen vertrekken. Nieuwe ouders komen erbij. En
nieuwe vragen dienen zich aan.

Dan helpt een opfrisser. Je brengt de aanpak terug in de praktijk. Duidelijk.
Herkenbaar. En passend bij wat er nu speelt.

Waarom een opfrisser werkt

De Vreedzame Wijk leeft van mensen die het dagelijks doen. Dat vraagt aandacht,
kennis en een actief netwerk. Als trainers wegvallen of sleutelpersonen wisselen,
zakt de aanpak langzaam weg. Dan ontstaat ruis. ledereen bedoelt het goed, maar
werkt langs elkaar heen.

Geef het netwerk een nieuwe impuls. Zet de gezamenlijke visie weer scherp.
Gebruik opnieuw dezelfde taal. Maak weer samen afspraken over “zo doen we dat
hier”.

Wat het oplevert
e Jezietsnel wie nog actief is en wie je opnieuw betrekt.

e Jetraint nieuwe mensen, zodat de aanpak niet leunt op een paar
kartrekkers.

¢ Je kiest samen één of twee actuele pedagogische thema’s en pakt die aan.

e Je maakt samenwerking tussen school, wijkpartners en ouders weer
praktisch.

o Jeversterkt jeugdparticipatie en sociale samenhang in de wijk.
Zo ziet een opfrisser eruit

Je start met een korte intake met de kernpartners. Daarna kies je wat het meeste
effect geeft, bijvoorbeeld:

o Waarderend Gesprek: breng in beeld wat er nog staat en wat ontbreekt.
o Nieuwe trainers opleiden: herstel de basis en bouw door.

o Opfristrainingen voor partners en actieve bewoners: maak de afspraken
weer concreet.

¢ Verdieping op een deelonderwerp: kies wat nu wringt in de wijk.

Houd het klein en scherp. Maak duidelijke keuzes. Focus op acties die direct
verschil maken.

Implementatie in uw wijk



Voor wie

stichting
¢ Gemeenten (beleidsmedewerkers, wijkmanagers) vreedzaam

e Scholen en schoolbesturen

e Welzijns- en jeugdorganisaties

e Sportverenigingen, politie, actieve ouders en bewonersorganisaties
Praktijkvoorbeeld

“Door het Waarderend Gesprek zagen we precies wie nog actief was. We zagen
ook hoeveel nieuwe mensen training nodig hadden. En de scholen kwamen
meteen met ideeén om meer samen te werken.” — codrdinator Vreedzaam
Groningen

Kosten en maatwerk

De inzet sluit aan op wat er in de wijk nodig is en wat je lokaal belegt. Kies voor een
korte impuls of een traject met meerdere momenten. Vraag een voorstel aan dat
past bij jouw wijk.

Contact

Meer weten over een opfrisser in jouw buurt of gemeente? Neem contact op met
Merlijn Slothouber via m.slothouber@stichtingvreedzaam.nl. Bekijk ook
voorbeelden van andere wijken op stichtingvreedzaam.nl.

Samenleven leer je. Democratie doée je.
Maak de Vreedzame Wijk weer zichtbaar in jouw wijk.

Implementatie in uw wijk
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